
 
 
 

 
 
 

Como Treinador: 
 

• Treinador desde 1985. 
• FIDE TRAINER desde 2006 (Curso tirado na Academia da FIDE e 

ministrado pelos Gms Yuri Razuvaev e Uwe Boensch) . 
• Certificado de Aptidão Pedagógica C. A. P – Desde 2007. 
• Deu Cursos de Iniciação e Alto Rendimento no Projecto de Loures 

de 1986/2001. 
• Deu Cursos de Iniciação e Alto Rendimento no Projecto da Câmara 

Municipal de Lisboa de 1990/ 2001.Director do Centro de Xadrez 
da Cidade de Lisboa 1999 /2001. 

• Treinador da F. P X. desde 1997. 
• Treinador pela F. P. X. nos Campeonatos da Europa de Penniscola 

Espanha 2002. 
• Treinador pela F. P. X. nos Campeonatos do Mundo de Halkidiki 

Grécia 2003. 
• Treinador e Chefe de Delegação Nos campeonatos do Mundo de 

Belfort França 2005. 
• Treinador e Chefe de Delegação Nos Campeonatos da União 

Europeia de Mureck Áustria 2006. 
• Eleito Treinador do Ano em Portugal em 2006. 
• Treinador e Chefe de Delegação Nos Campeonatos da União 

Europeia de Mureck Áustria 2007. 
• Treinador e Chefe de Delegação Nos Campeonatos da Europa de 

Sibenik Croácia 2007. 
• Treinador e Chefe de Delegação Nos Campeonatos da União 

Europeia de Mureck Áustria 2008. 
• Treinador e Chefe de Delegação Nos Campeonatos da Europa de 

Herceg Novi Montenegro 2008. 
• Também lecciona Cursos de Formação de Monitores e Treinadores 

pela F. P. X. 
• Responsável conjuntamente com o MI Sérgio Rocha pelo actual 

formato dos Cursos de Monitores e Treinadores da F. P. X. 
• Eleito Treinador do Ano em Portugal em 2008  

 
 


